
План 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

ШСК на 2023 - 2024 учебный год 

Мероприятия Сроки Ответственные 

Туристический слет «Золотая 

осень» 

Первая неделя сентября Зам. Дир. По УВр, 

учителя 

физической 

культуры,классные 

руководители 

Спортивные соревнования на 

Кубок Губернатора  

1. Мини-футбол 

2. Баскетбол 

3. Волейбол 

4. ГТО 

Сентябрь-октябрь 

2023г. 

 Учителя 

физ.культуры 

Турнир по волейболу к Дню 

учителя 

октябрь Учителя 

физической 

культуры                 

       

Общешкольный турнир по 

пионерболу среди 5-6-7 классов 

ноябрь Руководитель 

спортивного клуба, 

учителя  

Общешкольный турнир по 

волейболу 8-9,10-11 

ноябрь Учителя 

физической 

культуры 

Общешкольные соревнования по 

футболу 5-7 классов. 

декабрь ЗДВР., Учитель 

физ.культуры. 

Веселые старты «Мы веселые 

ребята»  1-4 класс 

октябрь Учителя 

физ.культуры, 

кл.рук 

Турнир по перестрелке  3-4 

классы 

Ноябрь Учителя 

физкультуры 

Муниципальные соревнования 

«От игры к спорту» 4 классы 

ноябрь Учитель 

физ.культуры 

Президентское многоборье, 

школьный этап 

ноябрь Учителя 

физической 

культуры 

Соревнования по баскетболу для 

учащихся 5-11 классов 

декабрь - январь Учитель 

физ.культуры 

Зимний фестиваль ГТО 

муниципальные соревнования 

декабрь Учителя 

физкультуры 

«Веселые старты» между 

командами 

общеобразовательных 

декабрь Руководитель ШСК 



организаций 

Соревнования по лыжным 

гонкам «Рождественский 

спринт» 

Январь Учителя 

физической 

культуры 

Лыжные гонкт «Зеленоборская 

снежинка» 1-4 классы. 

Январь Учителя 

физической 

культуры 

Лыжные гонки «пионерская 

правда» муниципальный этап. 

Январь Учителя 

физической 

культуры 

Общешкольные соревнования по 

пионерболу 

5-7классов 

февраль Учитель 

физ.культуры 

Общешкольные соревнования по 

Волейболу 

8-11 классов 

февраль Учитель 

физ.культуры 

Соревнования по стритболу для 

учащихся 5-11 классов 

март Учитель 

физ.культуры 

Лыжные соревнования 

«Пионерская правда» областной 

этап 

Февраль Учителя 

физической 

культуры 

«Лыжня России» Февраль Учителя 

физической 

культуры 

«Смотр строя и песни» Февраль Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

Областной туристический слет Март Руководитель ШСК 

День здоровья Март Зам. Дир по УВР, 

руководитель ШСК 

«Веселые старты на катке» Март Учителя 

физической 

культуры 

Президентские состязания 

муниципальный этап 

Март Учителя 

физической 

культуры 

Соревнования в рамках акции 

«Папин апрель» 

Апрель Учителя 

физической 

культуры 



Легкоатлетический пробег к 9 

Мая 

май  

Веселые старты «Букварь 

спорта» 1-4 классы 

май ЗДВР, п.о., 

Учитель 

физ.культуры 

Весенний кросс «В здоровом 

теле здоровый дух». 1-11 

классов. 

май Учитель 

физ.культуры 

Организация спортивно-

массовой работы в лагере 

дневного пребывания 

июнь ЗДВР, начальник 

лагеря, учитель 

физ.культу 
 

 


